
 

 

 

RENTEV – Testamento Vital 
É um documento feito por sua iniciativa, no qual pode inscrever os cuidados de saúde 
que pretende receber, ou não, numa situação clínica específica, em que não será possível 
expressar, autonomamente, a sua vontade. Permite, também, nomear um Procurador 
de Cuidados de Saúde. 
É um direito em vida que pode e deve ser exercido por cada um de nós! 

 
Para o Testamento Vital ficar ativo, deve preencher o formulário da Diretiva Antecipada 
de Vontade (DAV). Pode aceder à Área do Cidadão www.sns.gov.pt/cidadao, descarregar 
o modelo da DAV e preencher o formulário.  

 
Deve fazer a marcação prévia para o Testamento Vital das seguintes formas: 

 Presencialmente no Gabinete do Cidadão no seguinte horário 
       2ª a 6ªs feira das 09h às 13h e das 14h às 16h 

 Email: lxocidoeiras.gc@ulslo.min-saude.pt 
 Telefone: 21 4400151 ou 21 4400154 

 
O registo da DAV realiza-se no Gabinete do Cidadão (após marcação prévia) 

 2ªs e 5ªs feiras (entre as 10h00 e as 12h30) 
 
No caso do cidadão não se poder deslocar à sede do Centro de Saúde de Oeiras, Unidade 
de Local de Saúde Lisboa Ocidental, pode enviar a documentação por correio, com 
assinatura validada pelo notário. 
Consulte na sua Área do Cidadão os acessos feitos pelos médicos e verifique se o seu 
Testamento Vital está correto, ativo e dentro do prazo (é válido por 5 anos), nos 60 dias 
antes do término receberá via sms notificação com aviso de renovação. Poderá alterar 
ou revogá-lo a qualquer momento. 

 
O seu médico de família pode consultar o seu Testamento Vital, através do Portal do 
Profissional, garantindo que a sua vontade será cumprida. 
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